
REGULAMIN  

Zawody Strzeleckie „GERIATRYK” 

organizowane przez K-P ZSS przy udziale Harcerskiego Klubu Strzeleckiego „VIS” w Tucholi 

Plaskosz – 18.07.2026r. 

 

 

LP. ZAŁOŻENIA UWAGI 

1 Cel 

1. Popularyzacja strzelectwa sportowego w środowisku 

lokalnym, 

2. Podnoszenie umiejętności i kwalifikacji w zakresie sportu 

strzeleckiego, 

3. Podnoszenie poziomu wiedzy oraz doskonalenie 

umiejętności z zakresu pierwszej pomocy w nagłych stanach 

zagrożenia życia, 

4. Wyłonienie najlepszego strzelca w klasyfikacji generalnej 

zawodów. 

 

2 Organizator HKS "VIS"  

3 Termin i miejsce Plaskosz – 18.07.2026r.  

4 Program 

1. Godz. 09:00- 09:30 – rejestracja uczestników, sprawy 

formalne. 

2. Godz. 09:30- 09:45 – odprawa techniczna uczestników. 

3. Godz. 09:45- 10:30 – rozpoczęcie zawodów, instruktarz dla 

zawodników - pre-shoot  obsady sędziowskiej zawodów. 

4. Godz. 10:30- 13:30 – realizacja  konkurencji. 

5. Godz. 13:30- 14:15 – przerwa na posiłek. 

6. Godz. 14:15- 14:30 – podsumowanie i ogłoszenie wyników. 

7. Godz. 14:30 – 15:00 – zakończenie. 

 

5 Uczestnictwo Członkowie HKS "VIS" oraz zaproszeni goście.  

6 Klasyfikacja 

Klasyfikacja prowadzona jest na zasadach generalnych. 

Sumowane są wyniki ze wszystkich startów w poszczególnych 

konkurencjach. Jeżeli zawodnik nie wystartuje, skutkuje to 

brakiem wpisu do Komunikatu Sędziowskiego. O ostatecznej 

kolejności decyduje suma zdobytych przez zawodnika punktów. 

Klasyfikacja końcowa zostanie ogłoszona w Komunikacie Biura 

Zawodów do godziny 14:30. Konkurencje rozgrywane są w 

ramach Pdw i Kdw w oparciu o zasady ISSF, PZSS, na 

podstawie prawideł klubowych i prowadzone przez 

licencjonowanych instruktorów oraz sędziów PZSS. W 

sprawach spornych ostateczną decyzję wydaje sędzia główny 

zawodów. 

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa oraz niesportowe 

zachowanie skutkować będzie dyskwalifikacją oraz usunięciem 

zawodnika z terenu obiektu. Osoby nie posiadające licencji 

zawodniczej PZSS, a będące w posiadaniu patentu strzeleckiego 

oraz stosownych pozwoleń mogą uczestniczyć  

w konkurencjach poza klasyfikacją, w ramach treningu. 

Klasyfikacja sprzętowa: centralny zapłon, Open. 

 

7 Konkurencje 
 

a) Pistolet 
 



Cel: tarcza do konkurencji pistolet sportowy  

Seria próbna: czas 1 min - 3 strzały,  

Seria oceniana: czas 10 min - 10 strzałów  

2 serie oceniane  

Odległość: 25 m,  

Chwyt broni dowolny 

 

b) Karabin 

Cel: tarcza do konkurencji karabin sportowy,  

Seria próbna: czas 1 min - 3 strzały, 

Seria oceniana: czas 10 min - 10 strzałów  

2 serie oceniane 

do wyniku liczy się 20 najlepszych przestrzelin. 

Odległość: 50 m,  

Postawa stojąca 

Dopuszcza się stosowanie lunet celowniczych itp. 

 

Broń: klasa open. 

 

8 Nagrody 1, 2 i 3 miejsce.  

9 Zgłoszenia 

Mailowo do dnia 17.07.2026r lub (po uprzednim kontakcie 

telefonicznym) osobiście w biurze zawodów od godziny 09:30. 

Link do zgłoszenia: Rejestracja na zawody GERIATRYK – 

Wypełnij formularz 

 

 

10 Koszt 100zł.  

11 Sprawy rózne 

• Zawody niniejsze odbywające się w ramach działalności 

HKS "VIS" przeprowadzane są przy udziale obserwatora – 

przedstawiciela K-P  ZSS/ PZSS i stanowić mogą podstawę do 

zaliczenia minimalnej liczby startów niezbędnych do 

przedłużenia ważności licencji zawodniczej PZSS. 

• Strzelanie odbywa się z broni uczestnika do której każdy 

uczestnik zabezpiecza wymaganą ilość amunicji. 

• Istnieje możliwość odpłatnego udostępnienia broni oraz 

amunicji przez zarządcę obiektu na którym odbywają się 

zawody. 

• Zabezpieczenie medyczne stanowią ratownicy będący 

członkami Klubu ze stosownym wyposażeniem. 

• Catering zapewnia firma zewnetrzna. 

• Kontakt- Ł. Walczuk/  sekretarz@vistuchola.pl 

 

 

  

https://forms.office.com/r/vZp4smfSPA
https://forms.office.com/r/vZp4smfSPA

